
Nabídka zájmových kroužků v ZŠ Sedlec 2022/2023 

Název školního kroužku Charakteristika ANO-NE/Podpis 

Angličtina pro 1. ročník 
Úterý 15.00 - 15.45 
Hana Nekolová 

Angličtina hravou formou – 
písničky, básničky. Základní témata. 

 

Pohybovky (1.-2. ročník) 
Pondělí 15.00 – 15.45 
Lenka Rybáková 

Základy atletiky, gymnastická 
cvičení, cvičení s náčiním a míčové 
hry. Rozvoj pohybových schopností 
hravou formou. 

 

Pohybovky (3.-5. ročník) 
Pondělí 16.00 – 16.45 
Lenka Rybáková 

Základy atletiky, gymnastická 
cvičení, cvičení s náčiním a míčové 
hry. Rozvoj pohybových schopností 
hravou formou. 

 

Dramatický kroužek (1. - 5. ročník) 
Čtvrtek 15.00 – 15.45 
Lucie Medová 

Základy divadelních technik. 
Budování vztahu k umění. 
Zvyšování schopnosti 
sebevyjádření, prezentace, nácvik 
improvizace… 

 

Hudební kroužek (1. – 5. ročník) 
Úterý 15.00 – 15.45 
Lucie Matoušková 

Zpěv, rytmika, hra na hud. nástroje, 
tanec. 

 

Šikovné ruce (1. – 5. ročník)  
Pondělí 15.00 – 15.45 
Alena Hájková 

Tvoření z různých materiálů (textil, 
přírodniny, papír atd.). 

 

Mažoretky (3. – 5. ročník) 
Středa 15.00 – 15.45   
Nikola Tuháčková 

Základy mažoretkového sportu a 
gymnastiky. Pro účast na kroužku 
jen nutno zakoupit mažoretkovou 
hůlku v ceně cca 230 Kč. 

 

Míčové hry (3. – 5. ročník) 
Čtvrtek 15.30 – 16.30 
Ivo Hruška 

Základy míčových her.  

Mimoškolní kroužky (cena individuální)   

Zumba (1.-3. ročník) 
Čtvrtek 14.45 – 15.30 
Hana Hrochová 

Zumba, tanec Viz leták, hlaste 
se organizátorce 

 

Cena školních kroužku je 500 Kč za pololetí a bude otevřen při minimálním počtu 10 žáků. Kroužky 

probíhají od začátku října do konce května. Odhlašování a nové přihlašování je možné pouze 

v pololetí. Dramatický kroužek probíhá v rámci družiny, platí se pouze hotově 500 Kč za materiál. 

 

 

Jméno žáka, ročník:…………………………………………………………………. 


