Jidelnicek

od 27.01.2020 do 31.01.2020 —

Pondéli 27.1.2020

Presnidavk jogurt s misli, mandarinka, bila kava, ¢aj (A: 01a,01d,07,08a)

Polévka starotaborska lusténinova (A: 09)
Obéd zapecené filety se smetanou a syrem, Stouchané brambory, &ervena fepa, mléko, ¢aj (A: 04,07)
Svadina syrovobylinkova pomazanka, chléb, ¢inské zeli, mléko, ¢aj (A: 01a,01b,07)

Utery 28.1.2020

Presnidavk tvarohova pomazéanka s koprem, chléb, banan, mléko, ¢aj

Polévka kminova (A: 01a,03)
Obéd kufeci prsa na paprice, kynuté knedliky, mléko, ovocny most, voda (A: 01a,03,07)
Svacina s6jova houska s maslem, mrkev, mléko, voda se Stavou (A: 01a,01b,06,07)

Stfeda 29.1.2020

Piesnidavk michané vejce, chléb, kiwi, mléko, ¢aj (A: 01a,01b,03,07)

Polévka bramborova s paprikou (A: 01a)
Obéd zeleninové rizoto se syrem, ovocny kompot, kakao, ¢aj (A: 07)
Svadina cizrnova pomazanka, chléb, paprika, mléko, €aj (A: 01a,01b,07)

Ctvrtek 30.1.2020

Presnidavk pomazanka z rybiCek v tomaté, salatova okurka, &aj s citronem (A: 01a,01b,04,07)

Polévka hovézi vyvar s drobenim (A: 01a,03,09)
Obéd hovézi maso vaiené, dusena zelenina, vafené brambory, mléko, voda se Stavou (A: 01a,07,09)
Svacina vanilkovy termix, knuspi, jablko, mléko, voda se stavou (A: 01,07)

Patek 31.1.2020

Presnidavk oblozeny chlebicek se Sunkou, rajce, mléko, ¢aj (A: 01a,03,07)

Polévka kedlubnova (A: 01a,07)
Obéd téstoviny s vepfovym masem a zelim, ¢aj (A: 01a,07)
Svadina palacinky s dzemem, pomeran¢, kakao, ¢aj (A: 01a,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahujici lepek 04 Ryby / o 3
01a Obiloviny - pSenice 06 Sojové boby (sdja) LM K1 A
01b Obiloviny - Zito 07 Miéko i h- T
01d Obiloviny - oves 08a Skof. plody - mandle o ' \ o
03 Vejce 09 Celer ‘g '
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