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Pondělí 3.2.2020
ovocná přesnídávka, knuspi, pomeranč, mléko, čaj  (A: 01,07)Přesnídávk
fazolováPolévka
kynuté buchty s tvarohem a povidly, kakao, čaj  (A: 01a,03,07,12)Oběd
chléb s lučinou a rajčaty, mléko, voda se šťávou  (A: 01a,01b,07)Svačina

Úterý 4.2.2020
rybičková pomazánka, chléb, ledový salát, čaj s citrónem  (A: 01a,01b,04,07)Přesnídávk
bramboračka  (A: 01a,09)Polévka
pečený králík, špenát, vařené brambory, mléko, voda se šťávou  (A: 01a,07)Oběd
ovocná miska s jogurtem, mléko, čaj  (A: 07)Svačina

Středa 5.2.2020
chléb s máslem, krájené vejce, banán, mléko, čaj  (A: 01a,01b,03,07)Přesnídávk
krůtí vývar s pohankou  (A: 09)Polévka
hrachová kaše s cibulkou, uzená krkovice, kyselá okurka, mléko, čaj  (A: 01a,06,07)Oběd
sýrová pomazánka, chléb, salátová okurka, mléko, voda se šťávou  (A: 01a,01b,07)Svačina

Čtvrtek 6.2.2020
zeleninová pomazánka, chléb, ředkvičky, mléko, čaj  (A: 01a,01b,07,09)Přesnídávk
cibulačka  (A: 01a,07)Polévka
milánské špagety se sýrem, ovocný jogurt, bílá káva, voda s citrónem  (A: 01a,07)Oběd
domácí perník, hruška, kakao, čaj  (A: 01a,03,07)Svačina

Pátek 7.2.2020
budapešťská pomazánka, chléb, kiwi, bílá káva, čaj  (A: 01a,01b,07)Přesnídávk
česnečka  (A: 03)Polévka
pečené kuře, vařené brambory, hrášek, mléko, čaj  (A: 07)Oběd
celozrnný rohlík s pomazánkovým máslem, mrkev, mléko, čaj  (A:
01a,01b,01c,01d,06,07,11)

Svačina

Podrobné informace o alergenech u vedoucí ŠJ. Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Strava je určena
k okamžité spotřebě.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Vejce
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Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


