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Pondělí 10.2.2020
skořicové cereálie s mlékem, jablko, ovocný čaj  (A: 01a,07)Přesnídávk
celerová  (A: 01a,07)Polévka
kuřecí prsa po cikánsku, dušená rýže, mléko, čaj  (A: 01a)Oběd
vajíčková pomazánka, chléb, paprika, mléko, čaj  (A: 01a,01b,03,07)Svačina

Úterý 11.2.2020
tvarohová pomazánka s pažitkou, chléb, ředkvičky, mléko, čaj  (A: 01a,01b,07)Přesnídávk
zeleninový vývar s kuskusem  (A: 01a,09)Polévka
smažené filé, šťouchané brambory, domácí jogurtová tatarka, mléko, voda s pomerančem  (A: 01a,03,07)Oběd
rohlík s pomazánkovým máslem, mandarinka, mléko, čaj  (A: 01a,07)Svačina

Středa 12.2.2020
smetanový krém, knuspi, banán, kakao, čaj  (A: 01,07)Přesnídávk
hrachováPolévka
hovězí provensálská pečeně, těstoviny, ovoce, kakao, čaj  (A: 01a,07)Oběd
pomazánka z lučiny, žitný chléb, mrkev, mléko, voda s pomeranč. šťávouSvačina

Čtvrtek 13.2.2020
čočková pomazánka, chléb, salátová okurka, mléko, čaj  (A: 01a,01b,07)Přesnídávk
z hlívy ústřičné  (A: 01a)Polévka
květák na mozeček, vařené brambory, rajče, mléko, voda s citrónem  (A: 03,07)Oběd
těstovinový salát se sýrem, pomeranč, mléko, čaj  (A: 01a,07)Svačina

Pátek 14.2.2020
chléb s medovým máslem, kiwi, bílá káva, čaj  (A: 01a,01b,07)Přesnídávk
z vaječné jíšky  (A: 01a,03,09)Polévka
segedínský guláš, kynuté knedlíky, bílá káva, čaj  (A: 01a,03,07)Oběd
pomazánka z tresčích jater, chléb, rajče, voda s citrónem  (A: 01a,01b,04,07)Svačina

Podrobné informace o alergenech u vedoucí ŠJ. Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
Strava je určena k okamžité spotřebě.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Vejce
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Ryby                          
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


